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RESUMO

O Staphylococcus aureus faz parte da microbiota autéctone humana, embora
possa desencadear infecgdes. Consiste em um importante microrganismo no ambiente
hospitalar, sendo disseminado principalmente pelas maos dos profissionais de saude. A
mucosa nhasal e a pele sdo os sitios anatdmicos mais investigados quanto ao estado de
portador. Porém, novos estudos vém alertando sobre a necessidade de investigacao de
outros sitios, como por exemplo, a cavidade bucal. O estudo foi desenvolvido no periodo
de agosto de 2005 a margo de 2007, com profissionais de saude de dois hospitais escola,
localizados em Goiania e Curitiba. Como objetivo geral buscou-se avaliar a prevaléncia
de profissionais de saude portadores de S. aureus na saliva e determinar a importancia da
colonizagédo por esta bactéria no contexto das infec¢gdes hospitalares. Foram coletadas
trés amostras de saliva de 754 profissionais, em momentos distintos, totalizando 2.262
amostras. A saliva foi semeada em agar manitol, segundo protocolo sugerido por
Westergren & Krasse (1978), e as colbnias desenvolvidas submetidas as provas de
identificacdo: prova de producdo da catalase, producdo da coagulase e producédo da
desoxirribonuclease. A taxa de colonizacdo total encontrada foi de 69,4%, sendo de
84,7% a prevaléncia de profissionais colonizados por S. aureus em Goiania e de 60,9%
em Curitiba. Com relagdo a categoria profissional dos trabalhadores colonizados por S.
aureus destacou-se que os técnicos em enfermagem (37%) e os auxiliares de
enfermagem (25,8%) foram os mais acometidos no somatoério das duas cidades. A
colonizacao de profissionais da saude por Staphylococcus aureus é grande relevancia,
pois constitui fonte potencial de infeccdo com impacto tanto na saude dos profissionais
como nos paciente. Portanto, torna-se necessario a detecgcdo de individuos portadores
como estratégia fundamental a prevencgao das infecgdes hospitalares.



